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Ajuntament d’Alberic

ACTA DE LA SESSIO ORDINARIA DE LA JUNTA DE GOVERN LOCAL CELEBRADA EL DIA
27 DE GENER DE 2021

ASSISTENTS: .
Alberic, a 27 de gener de 2021, sent les 13:30 hores,
Alcalde-President es van reunir els membres de la Junta de Govern
Antonio Carratala Minguez Local, ressenyats al marge, a les dependéncies
municipals d’este  Municipi, prévia notificacié
Regidors/es efectuada en legal forma i constituint quorum suficient
Josep Puig Torres al fi de celebrar la sessi6 ordinaria en primera
M2 Isabel Beta Calvo convocatoria.
Nuria Salom Duato - »
David Garcia Lépez Prévia l'obertura de la sessi6, per part del Sr.
Virginia Brufié Marti President es va passar a l'estudi dels assumptes
inclosos en l'orde del dia, adoptant els acords
Regidors/es no assistents: SegUEiS
Secretari acctal - 1.-APROVACIO, S| ES PROCEDENT, DE L'ACTA
M@ Angeles Yeves Urriaga DE LA SESSIO ANTERIOR.

Per part del Sr. President es pregunta si algun
membre de la Junta de Govern Local ha de formular cap observacié a I'acta de la sessio anterior.
Ates que l'article 91 del vigent Reglament d'Organitzacié, Funcionament i Régim Juridic de les
Entitats Locals, de 28 de novembre de 1986, estableix que només cal esmenar errors materials
o de fet, aixi com que si no es formula observacioé les actes s'entendran aprovades.

Sotmes el punt a votacio, la Junta de Govern Local, acorda per unanimitat dels presents i sense
cap rectificacio, aprovar l'acta de la sessié anterior.

2. -ADHESIO AL MANIFEST PER LA CONSIDERACIO DE LA PRESTACIO DE SERVEIS
D'EDUCACIO FISICA, ACTIVITAT FISICA | ESPORT COM A ACTIVITAT ESSENCIAL,
TAMBE DURANT LA PANDEMIA DE LA COVID -19.

Vist el manifest del Col-legi Oficial de Llicenciats en Educacié Fisica i en Ciéncies de I'Activitat
Fisica i Esport de la Comunitat Valenciana de data 10 de novembre de 2020, la literalitat del qual
és la segient:

‘MANIFIESTO POR LA CONSIDERACION DE LA PRESTACION DE SERVICIOS DE
EDUCACION FISICA, ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE COMO ACTIVIDAD ESENCIAL,
TAMBIEN DURANTE LA PANDEMIA DE LA COVID-19 .

El llustre colegio oficial de licenciados en Educacion fisica y en ciencias de la Actividad fisica y
deporte de la Comunidad Valenciana corporacion de derecho publico que integra a profesionales
colegiados/as con titulacion universitaria en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, desea
expresar su enorme preocupacion por las medidas que se estan tomando en relacion con la
limitacién de la prestacién de servicios de educacion fisica, actividad fisica y deporte durante el
desarrollo de la pandemia por COVID-19.

No solo se trata de que para el sector deportivo las estimaciones han previsto para este 2020 un
descenso en los ingresos del 38,5%, es decir, 4.616 millones de euros (Jiménez Gutiérrez y cols.,
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2020) o que el paro ya en septiembre registraba un 26,9% mas que el mismo mes del afio anterior
(segun el Servicio Publico de Empleo Estatal, SEPE). Las restricciones en este sector tienen
unas consecuencias mas alla de la economia de éste.

POR ELLO, CON EL ANIMO DE PROTEGER LA SALUD DE LA CIUDADANIA, EL COLEGIO
OFICIAL DE LICENCIADOS EN EDUCACION FiSICA Y CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA
Y EL DEPORTE DE LA COMUNIDAD VALENCIANA, ALINEANDOSE CON NUESTRO
CONSEJO GENERAL, DESEA MANIFESTAR:

1) Que la practica de educacion fisica, actividad fisica y deporte constituye un derecho
constitucional reconocido:
1. La Constitucion Espafiola, dentro de su Titulo | sobre derechos y deberes
fundamentales, integra en el capitulo de los principios rectores de la politica social y
econdmica, en su articulo 43.3, que «Los poderes publicos fomentaran la educacion
sanitaria, la educacion fisica y el deporte».
2. El Libro Blanco del Deporte de la Comisién Europea (2007) sefiala el caracter esencial
del deporte y su interés general.
3. La UNESCO en su Carta internacional de 2015 reconoce que «La practica de la
educacion fisica, la actividad fisica y el deporte es un derecho fundamental para todos».

2) Que la inactividad fisica es un grave problema de salud publica:
1. La inactividad fisica es una de las principales causas de, al menos, 35 enfermedades
cronicas (Booth, Roberts y Laye, 2012).
2. El ejercicio fisico mejora el pronéstico de 26 enfermedades cronicas (Pedersen y Saltin,
2015).
3. «La carga global media de mortalidad prematura evitada por la actividad fisica es del
15,0%, lo que equivale de forma conservadora a 3,9 millones de muertes anuales» (Strain
y cols., 2020).
4. «La inactividad fisica es la responsable del 13,4% de las muertes al afio en Espafia,
llevandose por delante més de 52.000 vidas. Esto supone una carga econémica importante
para el pais de mas de 1.560 millones de euros, que son costeados en un 70,5% por las
administraciones publicas [mientras que un 22,8% es desembolsado por los hogares
espafioles]». (Mayo, del Villar y Jiménez, 2017).
5. Previamente a la pandemia, solamente el 46,2% de la poblacién tenia un habito semanal
de practica fisico-deportiva, y el 8,39% lo hacia bajo el paraguas de las estructuras
federativas (Ministerio de Cultura y Deporte, 2020).

3) Que durante el confinamiento se agrava la situacion respecto a la inactividad fisica:
1. La poblacién adulta espafiola, especialmente jévenes, estudiantes y hombres muy
activos, disminuy0 la actividad fisica diaria (AF vigorosa -16,8% y tiempo de caminata -
58,2%) y aumento el tiempo sedentario (+23,8%) (Castafieda-Babarro y cols., 2020).
2. En poblacién infantil y adolescente, disminuy6 de 154 a 63 minutos la actividad fisica
diaria (-59,09%), y aumento de 4,3 a 6,1 horas (+41,86%) el tiempo de pantalla (Medrano

y cols., 2020).
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3. Se produjeron aumentos de las lesiones derivadas de una préctica fisico-deportiva sin
supervision de profesionales, aspecto alertado por médicos especialistas (Lopez Martinez,
Rodriguez-Roiz y Salcedo Canovas, 2020).

4. Una vez se pudo salir a la calle para comenzar la practica fisico-deportiva o retomar lo
gue se realizaba anteriormente, también el personal médico observé un aumento de las
lesiones y eventos derivados de una falta de progresion y adaptacion adecuadas (Roures,
2020).

4) Que la promocion y proteccion de la practica fisico-deportiva puede ser beneficiosa para
disminuir el riesgo de infeccién, asi como la probabilidad de hospitalizacion por COVID-19,
mientras que lo contrario podria condicionar negativamente la evolucion de la pandemia:
1. La practica fisico-deportiva disminuye el riesgo de enfermedad infecciosa adquirida un
31% (Chastin y cols., 2020).
2. «La capacidad maxima de ejercicio se asocia de forma independiente e inversa con la
probabilidad de hospitalizacion por COVID-19. Estos datos respaldan aln mas la
importante relacién entre la aptitud cardiorrespiratoria y los resultados de salud» (Brawner
y cols., 2020).
3. Entre las caracteristicas de los pacientes hospitalizados por COVID-19 en Espafia, se
encuentran las siguientes comorbilidades: hipertension (50,9%), dislipidemia (39.7%),
obesidad (21,2%), enfermedad cardiovascular (19,9%), diabetes (19,4%), enfermedad
pulmonar obstructiva (13,7%) y cancer (10,7%) (Casas-Rojo y cols., 2020). En todas ellas
se ha demostrado ampliamente que el ejercicio fisico es un factor importante en su
prevencion y colabora en la mejora de su pronéstico (Pedersen y Saltin, 2015).
4. La evidencia cientifica sugiere que la practica fisico-deportiva regular puede aumentar
significativamente la respuesta inmunitaria ante la vacunacion (Edwards y Booy, 2013;
Pascoe, Fiatarone Singh y Edwards, 2014).

5) Que los datos muestran que la prestacion de servicios de educacion fisica, actividad fisica y
deporte tiene un riesgo de contagio muy bajo:
1. Segun el dltimo informe del Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias
(CCAES) del 30 de octubre (actualizacion n°® 240), los casos de COVID-19 acumulados en
‘actividades deportivas’ representan el 0,34% sobre el total.
2. A pesar de la solicitud realizada por el Consejo COLEF (solicitud con nimero de registro
200117902827), seguimos sin conocer el desglose de los contagios incluidos en el item
‘actividades deportivas’ de los informes del CCAES. Esta informacion seria de
extraordinaria relevancia para la toma de decisiones politicas, pues existen:

¢ Diferentes subsectores en el deporte: competicion institucionalizada, deporte escolar,
recreacion sociodeportiva, fitness, turismo activo, etc.

e Una amplia variedad de formas de organizacion de las actividades, y cada una de ellas

implica un riesgo diferente: dentro o fuera de una prestacion de servicios, bajo las normas
de una organizacién o no, con o sin supervision, en interior o en exterior, con o sin contacto,
etc.
3. Incluso en el nivel de alerta 3, contemplado por el Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud en el documento publicado el 22 de octubre, se indica que las
instalaciones y centros deportivos podrian abrirse con un aforo de un tercio, siempre y
cuando se pudiera mantener la distancia de seguridad y la ventilaciéon adecuada.
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6) Que la practica fisico-deportiva sin supervision y autogestionada comporta mayores riesgos y
no tiene la misma efectividad que aquella balo la supervision de personal cualificado:

1. La evidencia muestra que el ejercicio supervisado por personal cualificado es mas efectivo
gue aquel no supervisado (Mazzetti y cols., 2000; Storer y cols., 2014; Lacroix y cols., 2016;
Fennell, Peroutky y Glickman, 2016).

2. La supervision en la practica fisico-deportiva juega un papel fundamental para reducir el riesgo
de lesiones (Faigenbaum y Myer, 2010; Gray y Finch, 2015).

7) Que en nuestro ambito autonémico, existe sensibilidad por parte de todos los grupos politicos,
respecto de la importancia en el incremento de horas de la asignatura de Educacion Fisica, como
muestra la aprobacion de la Propuesta No de Ley presentada en Les Corts en fecha 11/10/2019
(https://www.cortsvalencianes.es/es/consulta_boc#boc/iniciativa/clau/189845363756752).

8) Que en nuestro &mbito autondmico existe sensibilidad y voluntad politica por parte de todos
los grupos politicos, respecto de la necesaria implantacion de los programas de prescripcion de
actividad fisica y ejercicio fisico supervisado, desde atencién primaria y hospitalaria, y de la
dinamizacién comunitaria en salud, conocidos como ‘receta deportiva”, como muestra la
aprobacion de la Propuesta No de Ley presentada en Les Corts en fecha 10/12/2019
(https://www.cortsvalencianes.es/cava/consulta_iniciativas#trp/iniciativa/189907370787872),.

POR TODO ELLO SOLICITAMOS:

1. Que la prestacion de servicios de educacién fisica, actividad fisica y deporte, a cargo de
profesionales y técnicos cualificados, se reconozca como actividad esencial, teniendo en cuenta
gue el acceso a éstos constituye un derecho constitucional.

2. Que toda préctica fisico-deportiva supervisada por profesionales y técnicos, independiente de
su ambito (federado o no, ambito publico o privado), se trate bajo los mismos parametros y, en
el caso de que se establezcan medidas diferentes de restriccion segin el subsector, estén
basadas en evidencias y datos de contagio que justifiquen dichas diferencias.

3. Que se faciliten espacios publicos a todas las entidades y profesionales que, ante
determinados niveles de alerta, no puedan prestar sus servicios de educacion fisica, actividad
fisica y deporte en sus instalaciones, porque éstas no retnan las condiciones de seguridad y
prevencion adecuadas, y sobrevenidas en ocasiones, por la pandemia de la Covid-19, al igual
gue se ha realizado con las terrazas en el sector hostelero. O bien se ofrezcan ayudas
econémicas para que las instalaciones deportivas puedan adaptarse a las medidas necesarias,
entre ellas las relacionadas con la ventilacion, con el fin de que puedan seguir prestando sus
Servicios.

4. Que la Generalitat Valenciana garantice el acceso a la practica deportiva a todas las personas
sin distincién de condisién socioecondmica, edad, género y/o capacidad fisica sigan recibiendo
la prestacion de servicios deportivos por profesionales con titulacion deportiva oficial.
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5. Que la Generalitat Valenciana garantice que las personas que requieran especial atencion, en
razén a la edad, capacidad fisica o psiquica, patologias, circunstancias sociales o vinculadas a
la salud, sigan recibiendo la prestacion de servicios deportivos de ejercicio fisico, deporte y
educacion fisica; por profesionales colegiados/as con titulacién universitaria en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, con énfasis en aquellas circunstancias en las que esta prestacion
se realiza bajo prescripcién médica.

6. Que también exista un certificado para la practica fisico-deportiva, supervisada por
profesionales y/o técnicos, en los casos en los que sea necesario acreditar el desplazamiento,
proporcionado y reconocido por la Administracion, que pueda ser entregado a las personas
deportistas y usuarias por las entidades y profesionales.”

Seguidament, la Junta de Govern Local per unanimitat dels seus membres, ACORDA:

-L'adhesi6 de I'Ajuntament d'Alberic al Manifest elaborat pel Col-legi Oficial de Llicenciats
en Educacié Fisica i en Ciencies de I'Activitat Fisica i Esport de la Comunitat Valenciana de data
10 de novembre de 2020, reconeixent la prestacié de serveis d'educacio fisica, activitat fisica i
esport com a activitat essencial, també durant la pandémia de la Covid-19.

3. -APROVACIO DE L'INICI DE L'ELABORACIO D'UN PLA MUNICIPAL D'INCLUSIO |
COHESIO SOCIAL CONCORDE A L'ESTRUCTURA ARREPLEGADA EN EL PLA VALENCIA
D'INCLUSIO | COHESIO SOCIAL 2017 -2022 DE LA GENERALITAT.

Vista la Resolucié de 23 de desembre de 2020, de la Vicepresidéncia i Conselleria d’'Igualtat i
Politiques Inclusives, per la qual es convoquen per a I'exercici 2021 les subvencions per a
impulsar I'elaboracié de plans municipals d’Inclusié i Cohesié Social.

Considerant que I'Ajuntament d'Alberic compleix amb els requisits per a ser beneficiari de la
subvencié establits en els articles 3 i 5 de I'Ordre 11/2017, de 18 de desembre, de la
Vicepresidéncia i Conselleria d’lgualtat i Politiques Inclusives, per la qual s’estableixen les bases
reguladores per a la concessié de subvencions per a impulsar I'elaboracié de plans municipals
d’Inclusié i Cohesio Social.

Seguidament, la Junta de Govern Local per unanimitat dels seus membres, ACORDA:
Primer.- Impulsar l'elaboracié del Pla Municipal d'Inclusio i Cohesié Social d'Alberic.
Segon.-Crear el Consell Municipal d'Inclusié i Drets Socials

4 . -ASSISTENCIA A L'ALCALDIA EN L'EXERCICI DE LES SEUES FUNCIONS.
-Per D2 Nuria Salom es comenta la suspensié de la Setmana Santa del 2021.

-Per D2 M2 |sabel Beta es comunica que juntament amb els funcioanris del departament de
recursos humans es redactara i enviara una carta/nota interna amb la finalitat d'organitzar les
sol-licituds de vacances, dies de lliure disposicio i realitzacié de treballs extraordinaris fora de la
jornada laboral.
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-Per Sr. Josep Puig es comenta que dins del Projecte “Riberana” s'incorporaran al cataleg digital
del patrimoni de la comarca un video sobre la Muntanyeta i un altre sobre I'ermita d’Alberic.

Aixi mateix informa sobre les ajudes del Pla Resistir, I'import assignat per la Generalitat a
'Ajuntament d’Alberic corresponent al 100% del Pla Resistir és de 251.690€. La Generalitat
sufragara el 62,5% del cost total de I'actuacié a desenvolupar per I’ ajuntament, | ’Ajuntament
d’Alberic fara una aportacié del 15% del cost d’aquesta actuacio i el 22,5% restant sera aportat,
si és el cas, per la Diputacié Provincial de Valéncia.

Finalment, informa de les activitats i actes de I'Assemblea d'Historia de la Ribera.

-S'ordena que la Intervencié municipal informe sobre quina administracié ha d'assumir la despesa
de la instal-laci6 de cambres en els Col-legis publics i posterior manteniment, i que la Secretaria
municipal emeta informe sobre quina administracié és competent per a la contractacio de la
instal-lacié de cambres en els col-legis publics, aixi com per al seu manteniment.

-Es sol-licita informe a la Secretaria municipal sobre la suspensié del mercat ambulant dels dilluns
de venda no sedentaria.

5.-PRECS | PREGUNTES.
No es formulen.

I no havent-hi més assumptes que tractar, el Sr. Alcalde va donar per conclosa la sessié, sent
les 14:40 hores de tot aixd com a Secretaria done fe.

Vist i plau

El President La Secretaria acctal.
Antonio Carratala Minguez M?2 Angeles Yeves Urriaga
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