
Gimnasia para adultos,

entrenamiento funcional, Pilates

Del 6 de julio al 28 de agosto

 

Disfruta de las actividades
que hemos preparado para
llenar de deporte y
bienestar tu verano

ACTIVIDADES
DE VERANO

T E M P O R A D A  2 0 2 0  

Tel. 964 55 00 05  /  www.almassora.es  / @semalmassora
Piscina cubierta municipal Av. Generalitat, 24 



Mes de Julio: del 6 al 31
Mes de Agosto: del 3 al 28

Fechas de clases:
 

 

Gimnasia de adultos (Julio y/o agosto)

ZONA CHOPAR

Grupo 1 Martes y
Jueves

19.00h a
20.00h

13-30 años: 15€

31-59 años: 19€

Grupo 2 Martes y
Jueves

20.00h a
21.00h

60 años o más: 9€

Entrenamiento
funcional 

(Julio y/o agosto)

PUNTO DE ENCUENTRO ZONA CHOPAR*

Grupo 1 Lunes y 
Miércoles

19.30h a
20.30h

13-30 años: 15€

31-59 años: 19€

60 años o más: 9€

Pilates * * (Julio y/o agosto)

ESPIGÓN DEL RÍO (Zona Barco Pirata)

Grupo 1 Lunes y 
Miércoles

19.30h a
20.30h 31-59 años: 19€

60 años o más: 9€

13-30 años: 15€

Reparto de números Sorteo Exposición al púbico Inscripciones
Del 26 al 29 de junio
en la piscina cubierta

30 de junio Del 30 de junio al 1 de julio
en almassora.es y en piscina
cubierta

A partir del 2 de julio

(día y hora asignados para la inscripción)

*La actividad se desarrollará en los parques cercanos
**Se recomienda llevar toalla o esterilla
 

Los precios indicados son mensuales.
 


