
UNED Sènior
Almassora, 2023 - 2024

INFORMACIÓ

Matrícula oberta - Inscripcions al SIAC amb cita prèvia 
del 18 al 22 de setembre.

-------------------------------------------------------------------
ASSIGNATURES

• Filosofia
• Introducció a 

l'economia.
• Valencià
• Anglès
• Envelliment i drets
• Ioga segona joventut

•
• Urbanisme
• Nutrició sènior
• Dibuix
• Noves tecnologies del 

mòbil
• Ioga amb mantres

------------------------------------------------------------------
➢ Classes: Dilluns i dimecres de 17 a 20 h
➢Lloc: Sala de Formació. Tercera planta de l'Ajuntament
➢Preu: 140 €
➢Primer quadrimestre: Del 16 d'octubre al 17 de gener.
➢Segon quadrimestre: Del 29 de gener al 8 de maig
➢2 activitats extrauniversitàties (al desembre i a l'abril)

• Clausura del curs a Nules
• Viatge final de curs


