





Introduccion

Navarrés se encuentra en el interior de la provincia de Valencia, en el centro
geogrdfico de la comarca a la que da nombre, la Canal de Navarrés.

Con una poblacién de 3.238 habitantes y una extensién de 47,38 km, el
municipio situado a 290 m de altura alberga parajes con un alto valor paisajstico.

Llegar hasta estos lugares es todo un viaje para los sentidos que no hay que
dejar de experimentar ya sea en bicicleta, a pie o a caballo y con amigos, familia
o en soledad.

Sus gentes sencillas, amables y cercanas convierten el municipio en un espacio
abierto y acogedor al que el turista puede acercarse para conocer de cerca la
vida de la localidad.

Las numerosas y tipicas fiestas y la buena gosfror?Qmm ‘autéctona son caracteristicas
esenciales de este pueblo que atrapa desde el principio’ con su belleza y carisma
al visitante. \

Navarrés, con sus sinuosas calles al mds eshlo morisco, como Una serplen’re te
envuelve y te deja huella.

Navarrés, quien te conoce vuelve.

Te invitamos a descubrir este embrujo. VEN CUANDOXQUIERAS.




Historia y monumentos

wads de +HO.0O00 aRos de existencia

Son numerosos los vestigios y restos arqueolégicos que demuestran la presencia
humana en el término de Navarrés, pudiendo datarlos sobre los afios 30.000

y 40.000 antes de Cristo.

Los restos arqueolégicos existentes hacen de Navarrés punto de encuentro y
lugar de estudio para profesionales, especialistas y amantes de la arqueologia,
destacando, entre ofros, los yacimientos de Las Fuentes (Paleolitico Medio), la
Ereta del Pedregal (Periodo Neolitico), y las pinturas rupestres del Abrigo del
Garrofero y Las Carasetas.

Pero ademds, en el término de Navarrés abundan yacimientos de casi todas las

épocas. Muestra del arte de los antiguos pobladores es el Caballito de la Traviesa,
pieza de barro cocido de pequefias dimensiones.
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Las pinturas se encue ’rj:m en "J:'i'?'-
su conservacién.'Cd_mﬁ llegar:
v

del Rio Grande a través de una peo
al depésito de incendios. Bajand

que lleva hasta las pinturas.




Se ha constatado presencia de la cultura
ibérica bajo la presencia romana. Pero
los que mds huellas dejaron fueron los
arabes. De hecho, el asentamiento actual
de la poblacién tiene su origen en un
poblado drabe, conquistado por el rey
Jaime | en el afio 1244, durante el asedio
a Xativa.

En el "Llibre del Repartiment" se le men-
ciona como una importante alqueria de
extenso término, de la que se conocieron
casas en fecha de 1249, a Domingo
Montarango, Domingo Gil y ofros sefiores
de la época; siendo posteriormente do-
nada a Beltrdn de Vilanova, primer sefior
feudal de Navarrés y su castillo.

Calles drabes

Ruinas del Castillo




Posteriormente fue Baronia (1448) y Marquesado, por titulo otorgado por el rey

Felipe Il a D. Pedro Luis Galcerén de Borja en 1557.

De aquella época y antes de la expulsién de los moriscos quedan diversas
muestras y vestigios, tales como el Castillo y las Cuevas de la Alcudiola. Singular
importancia tiene la arquitectura del agua, pudiendo sefalar entre otras obras
destinadas a la conduccién y el uso diversas fuentes, molinos y aljibes drabes:
El Abridor de los moros, Las Tinajas, Los Chorradores... junto con una serie de
parajes naturales en los que abunda el agua, tales como el Rio Grande o la
actual Presa de Escalona.

Una fecha significativa en la historia de Navarrés fue la expulsién de los moriscos
en 1609 ya que en esta fecha la mayor parte de la poblacién era drabe y la
expulsién no se vivié de forma pacifica. El pueblo sufrié un fuerte despoblamiento,
al igual que el resto de pueblos de la comarca que quedaron semi abandonados
hasta que fueron repoblados con cristianos viejos provenientes en su inmensa
moyolrl'o de Aragén, de ahi el habla particular de todos los pobladores de la
Canal.

Las Cuevas

Construcciones
excavadas en la roca,
proximas a la Ermita que
sirvieron de hdbitat a los
drabes que poblaban
Navarrés.




De los monumentos actuales en buen Iglesia Parroquial de Nuestra

es’r_odo podemos destacar la |?|€SIO Por.rp- Sefiora de la Asuncién
quial de Nuestra Sefora de la Asuncién _

(con una gran muestra museistica religiosa) | &
y la Ermita del Santisimo Cristo de la Salud. :

Resaltamos también el barrio antiguo que
conserva su antigua estructura de calles
de estilo tipicamente morisco, siendo su
maximo exponente Las Cuevas, construc-
ciones excavadas en la roca.

Ermita del Santisimo

Cristo de la Salud
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‘R an o Tk}
tiene una estructura neocldsic
que se mezcla con una
ornamentacién rococé. Planta
de cruz latina, con capillas
laterales entre los contrafuertes,
\' con cubierta de béveda de
medio cafdn, con lunetos y
cUpula de madera.

Ubic este de lo poblacion
sobre un monticulo de unos 200
metros, construida en el siglo XVIII
y ampliada en 1928. Estd formada
por naves con pilastras, arcos de
medio punto y béveda de carios en
sy 10 NAVE central sobre tranquil en la

. v _,___._-———-—-_'_'__- —— — T —
sacristia.

—a - _-/_—-E-'-’—




' Las fiestas mayores estdn dedicadas al Santisimo Cristo

' Desde 1992 se celebra la Semana |

nas.

de la Salud, celebrédndose con este motivo diversas mani-
festaciones religiosas, folcléricas, artisticas, l0dicas y
deportivas, entre las que destacan las procesiones, la
Romeria a la Ermita del Santisimo Cristo, la Ofrenda de
Flores, los pasacalles, conciertos de musica clésica y de
rock, teatro y ferias artesanales.

Cultural en los primeros dias del
mes de agosto, durante la cual se
realizan diferentes actividades, jue-
gos locales, celebraciones depor-
tivas y folcléricas, musica, danza,
concursos, competiciones, talleres
artesanales... Destaca sobre todo
el alto grado de participacion de
nifos, {dvenes y mayores tanto del
pueblo como de poblaciones veci-




17 de enero

La vispera de San Antén los vecinos de Navarrés
preparan una gran hoguera en la plaza del
Bario que se quema al anochecer y se apro-
vecha para forrar carnes y embutidos en las
brasas de la hoguera. También es tipico de
esta fiesta la bendicién del "pan bendito" que
se reparte por todas las plazas del pueblo. La
fiesta se completa con unos premios, baile y
degustacién de chocolate.

Fiesta en honor de San Gregorio,
patrén del pueblo. Durante toda
lo mafana se puede disfrutar de
una feria en el centro del pueblo
y de diferentes actividades; a medio
dia, se ofrecen en la plaza de la
Iglesia, cazuelas de arroz al horno
para todo aquel que quiera degus-
tarlas, en recuerdo de una antigua
tradicién en la que los pudientes
daban de comer a los necesitados
en la "Comida de los pobres".

1 de noviembre

Una fiesta tradicional en la que los nifios visitan las
casas del pueblo pidiendo un donativo. Antiguamente
las donaciones eran principalmente productos agrico-
las. En la actualidad los donativos abarcan desde
aportaciones econémicas, productos alimentarios y
de ofras especies.




Paisajes

La Ceja del Rio Grande y el area recreativa

Barrancos: De Chorradoresy







Vista panoramica del paraje de la Ermita




Loma Pérez




Gastronomia

dulce, salado y mas dulce

La gastronomia ocupa un lugar importante en la vida cotidiana y desde tiempos
inmemoriales se ha gozado de una amplia y variada oferta culinaria que se ha
visto incrementada con la aparicién de diversos restaurantes que cuentan con
cocineros de reconocido prestigio, capaces de ofrecer desde los platos mds
innovadores, a los tipicos de la localidad que mostramos a continuacién.




Tanta de chicharranes

Tkg de masa de pan sin
cocer del horno

500 gr de chicharrones de
manteca de cerdo

1 limén rallado

1 cucharadita de canela
en polvo

200 gr de azGcar

Afadimos a la masa de pan el limén rallado
hasta conseguir una mezcla uniforme. Luego
extendemos dicha masa sobre una bandeja
metdlica con papel vegetal.

A continuacién clavamos los chicharrones por

encima de la masa, seguidamente se
espolvorea por encima con canela y azlcar.
Por ¢ltimo lo introducimos al horno 40 minutos
aproximadamente a 190°.

500 gr de arroz
300 gr de carne de
cordero

200 gr de tocino
100 gr de costilla de
cerdo

2 morcillas de cebolla

3 tomates

2 cabezas de ajos

1 moniato

200 gr de garbanzos
Verdura para caldo
(carlota, apio...)

75 ml de aceite de oliva




MWojete arriene

500 gr de espinacas

400 gr de ajos tiernos

5 tomates troceados

Una cabeza de ajos

250 gr de bacalao en
salazén (asado y troceado)
100 ml de aceite de oliva
300 gr de alubias ya cocidas
4 Huevos

Se sofrien las espinacas, los ajos tiernos, el tomate y los
ajos. A continuacién se afiade agua y se deja cocer 30
minutos. Seguidamente se afade el bacalao desmigado a
trozos, el aceite, las alubias ya cocidas y los huevos frescos,
que nada més caer hay que mover bien para que quede
como hilos de huevo. Todo esto lo dejamos cocer 15 minutos
mds.

AHubias Wm

500 gr de alubias remojadas
250 gr de costilla de cerdo

1 pie de cerdo

1 trozo de oreja

4 chorizos rojos

1 chorizo rojo picante

1 cabeza de ajos

2 cebollas pequefias

2 hojas de laurel

1 cucharadita de sal

1 cucharada de pimiento rojo
en polvo

1 cucharada de aceite de oliva

Se colocan todos estos ingredientes en una olla con agua
y se cuecen aproximadamente una hora y media.

Tonta de me;c&t

Lomo

Costilla de cerdo
Sobisangre

Chorizo

Longaniza

Jamén

Masa (harina, agua, sal y
levadura)

En un recipiente se colocan la harina, el agua y la levadura,
todo esto se amasa. Cuando estd fermentado se extiende
la masa y luego se van colocando encima el lomo, las
longanizas, las costillas, el sobisangre, los chorizos y el
jamoén. Por Gltimo se cuece al horno.

'"Dastissas de moniato'




Regtaurantes

Bar bocateria

Tapas y bocadillos. 20 comensales. 1 comedor.
Av. Pintor Tarrasé 101. Tel. 96 226 62 18

Salsn de banguetes Julio
Salén de banquetes y convenciones, con amplia
zona ajardinada.

Urb. Playamonte s/n. Tel. 96 226
Méviles: 637 403 661; 667 683 477
r3@ruanola.com

Restaurante pigzenia La
Comida casera y pizzas. Especialistas en pierna
de cordeo y jamén al horno. 40 comensales. 2
salones. Av. Pintor Tarrasé 5. Tel. 96 226 72 52

Zestaunante Minador de Escalona

Carnes a la brasa (conejo, entrecot, embutidos,
cordero) y arroces tradicionales. 40 comensales.
2 comedores con magnfficas vistas al pantano
de Escalona. Piscina, aparcamiento y pista de
patines. Camino de Escalona. Tel. 96 226 63 70

Bar Touc

Comida casera, tapas, roscas y buenas carnes.
50 comensales. 1 comedor. Con pantalla gigante

para ver eventos deportivos. Av. Pintor Tarrasé
71.Tel. 96 226 76 35

Cafeteria Restaurnante VYillaplana
Comida casera tradicional. Especialistas en foie
gras frio, carnes a la piedra, bocadillos y platos
autéctonos (en especial jabali a las especias
drabes). 60 comensales. 2 comedores. Precio
medio por persona 30€. Ganadores de primeros

remios locales y nacionales de cocina. C/ de
a lglesia 4. Abierto de 05.00 h a 13.00 h.
Domingos cerrado. Tel. 96 226 60 18; Venta
de foie-gras marca chequefoie.

www.cnegucetoie.com

marcosvillaplana@telefonica.net

Restaunante figzenca
Comida casera y pizzas. 40 comensales.

2 comedores. Av. Pintor Tarrasé 187.
Tel. 96 226 73 15




Alojamiento

Casa raral Natuar Rural

Urb. Playamonte 550 A, Navarrés
Tel.662 144 554

Mail: nahuar.rural@hotmail.com
www.casa-rural-nahuar.com

Nahuar Rural se encuentra ubicada en
el paraje de Playamonte, un enclave
paisajistico donde estard en contacto
con la naturaleza. Consta de 5
habitaciones dobles, 3 bafos, cocina
totalmente equipada, amplio salén
comedor, sala de juegos, barbacoa y
piscina con spa.

Caca rural EL Patio

C/ San José 10, Navarrés
Tel. 658 824 048; 96 226 61 55

www.casaruralelpatio.es

La casa rural El Patio es una casa
tradicional de pueblo, rehabilitada en
2007. Tiene 5 habitaciones dobles, 3
bafios, cocina totalmente equipada y
despensa, un amplio salén con
chimenea y un patio ajardinado. Cuenta
con television, calefaccion, ropa de
cama, toallas y manteleria.
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