Itinerarios en La Canal
de Navarrés

El macizo del Caroig es un
singular paisaje donde se
engarzan los dos principales
sistemas montanosos del
territorio valanciano: el berico
al norte y el bético, al sur,
Sus materiales calizos forman
una vasta plataforma por
encima de los 400 m,
cuiminada en los 1.126 m del
Caroig. La parte onental del
macizo desciende hasta una
serie de valles y depresones
ten torno a los 200-300 m de
altitud) en los que se ubican
Ins nicleos de poblacion de
la Canal de Navarres. Por fin,
un nuavo escaldn topografico
conecta con las tierras bajas
de la Ribera.

Las tierras de la Canal son
pues una buena sintesis de
la diversidad del mundo
mediterranzo. En las
hondonadas se cultivan
citricos, frutales, tabaco, etc.
En las alturas occidentales,
solitarios paisajes de sierras
y muelas cubiertos de
bosques, algunos campos
abandonados, el vuelo
majestuoso de las rapaces.
Por &l norte v el noreste el
impresionante candn del
Jucar sirve de limite a la
comarca. Hacia @l fluyen los
rins Cazuma, Fraile, Ludey,
Grande, Bolbaite o Mingues;
a lo largo de los cuales se
encuentran algunos de los
mas interesantes parajes.

La diversidad y calidad de los
paisajes de la Canal de
Mavarres les hace
merecedores de una
contemplacion pausada, que
permita disfrutar de la
naturaleza y del delicado
trabajo de remodelacion
ejercido por generaciones de
hatrtantes. En suma, toda una
invitacion a dejar el automowil
Y recorrer esta comarca rural
al sosegado paso del
excursionista, sobre una
caballeria o en el sillin de la
bicicleta.

La Canal de Mavarrés ofrece
magnificas condiciones para
la practica del excursionismo,
aue han sido aprovechadas
por los tinerarios balizados:
Senderos de Gran y Pequeno
Recarrido; Senderos
Locales. Recuperan los
tradicionales caminos y
sendas rurales,
senalizandolos con
pinturas y balizas para
facilitar su seguimento,

Pueden ser recorridos par
cualguier persona en
adecuada forma fisica y con
un minima habito de caminar
por la montafia, Mo obvide gue
el mantenimiento de estos
parajes es responsabilidad
de todos. No encienda fuego
y lleve consigo los deshechos
hasta una localidad donde
pueda depositarlos en un
lugar adecuado. Respete los
cultivos y las construcciones
rurales, asi coma la
vegetacion y fauna naturales,

Senderos balizados

El Sendero de Gran Recorrido
GR-7 [sefalizado con marcas
blancas y rojas) recorre la
parte occidental de los
términos de Bicorp, Quesa y
Enguera por la elevada parte
central del macizo del Caroig,
El Sendero de Pequerio
Recorrido PRV-113
{zenalizado con marcas
blancas y amarillash une Arna,
Chella y el paraje del
Abrullador. En Enguera se han
trazado algunos Senderos
Locales {senalizados con
marcas blancas y verdes)
cercanos al GR-7 y al propio
casco urbano, Ademas de
estas propuesias, los paisajes
de la Canal de Mavarres
ofrecen una amplia posibilidad
de itinerarios gue

permite realizar desde
simples paseos hasta largas
excursiones,

Para los amantes de la
bicicleta

La Canal de Mavarrés ofrece
interesantes posibilidades al
excursionismeo en bicicleta;
sus carreferas registran
escaso transito y las
distancias entre los pueblos
no son grandes, La relativa
cercania de algunas
estaciones de terrocarril
{Xativa, I'dlcidia de Crespins
y olras de la Ribera) y de la
linea 1 del ferrocarnl de via
estrecha-metro de la
Generalitat Valenciana
{Villanueva de Castellan)
permite acceder con la

bicicleta v realizar itinerarios
con origen y desting en
estaciones. Algunas pistas
asfaltadas permiten también
adentrarse en el corazon del
macizo del Caroig.

Duienes prefieran la bicicleta
de montafa disponen de una
amplia red de pistas en las
gue trazar su propio
recorrido. El libro de JM.
Almernich, El Macizo del Caroig
(Valencia, Centre
Excursionista de Valencia,
1998) les proporcionara
sugerencias e informacion
tecnica.

Publicaciones y
cartografia

El visitante interesado en el
EXCUrSIONISMO puede
consuttar el libro de

R, Cebrian; Montafias
Valencianas vol. Il (Valencia,
1983) o las Guias Senda
Verde editadas por la
Generalitat Valenciana. Dado
el tiempo transcurrido desde
su publicacion, debe
advertirse que algunos
itinerarios pueden haber
sufrido modificaciones debido
a la apertura de pistas,
ocultacion de caminos por la
maleza o la degradacion de
los paisaes por incendios
forestales.

Es recomendable la consulta
de mapas para la realizacion
de actividades deportivas y
recreativas de aire libre, asi
camo para complementar la
informacion escrita. La Canal
de Navarrés esta incluido en
las siguientes hojas del mapa
a escala 1,/50.000: Llombaj

2829 (746), Navarrés 2830

(769) y Canals 2831
(794,

Datos de interés

El acceso a la Canal de
Mavarrés puede efectuarse
tesde la autovia Valencia-
Albacete (N-340 y N-430) por
las siguientes carreteras:

- CV-590 que conduce a

Enguera,

- CV-560 desde Alcantara de

Kinuer hasta Mavarrés,

- CV-580 desde Dos Aguas;

esta carretera recorre de
norte a sur la Canal de
Mavarrés y conecta con la
Ch-590,

Hay lineas regulares de
autobis desde Valencia hacia
las poblaciones de la Canal
de Mavarras. La linea
ferroviaria Valencia-Alacant y
Valencia-Albacete-Madnd
cuenta con estaciones en
Kativa y 'Alcddia de Crepins,
cerca de la parte meridional
de la comarca.
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En ellas efectian parada los
trenes de cercanias de la
linea C-2 y algunos de largo
recorride. La linea 1 del
ferrocarril de via estrecha:
metro de la Generalitat
Yalenciana llega hasta
Villanueva de Castellon,
desde donde puede
accederse a Mavarrés
sigusendo la carretera CV-560.
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Oficinas de Informacion
Turistica

Puede solicitar mformacion
en los ayuntamientos de la
comarca y en las oficinas de
informacion turistica de la
Red Tourist Info.

Taurist Info Xativa
Alameda Jaume |, 50
46500 Xativa

Tel: 962 27 33 46

Fax: 962 28 22 21
E-mailxatva@louristinfo.net

www.comunitatvalenciana.com
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corvertido of secano en et fier mon excelantes
hortalizas v tabaes an fugar de vid, (Cavaniffas!

La chservacidn que hiciera Cavanilles hoce 200 afos
continia slende hoy una realidad v el Qg e bt
en manantiales, cae en cascada o forma lagos v pezas,
es una constante en lodos los pueblos de la comarca
e la han sabida aprovechar come atractive turistico.
El tabace, convertido en los populares caliqueios, ha dade también renombre
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En plene corazén de la Comunidad Valenciona, los ocla puablos

que constituyen La Canal de Navareds forman pacte de la

encrme plataforma tabular del Macize del Carcig —al gue han
basdizade con el podtice nombree de Yol laberinte de la luna lena
lugar desde donde parten los cursos de agua de los vies Fraile,
Girande, Cazoma v Ludey formando en su recoreido parajes
de incraible balleza. &l ferrene calcdreo v permeable es el
maior aliade del paisaie v, por tramos, los cursos de agna desaparecen an el
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acalena [rara
firalmente moriv en el Jocar- creands a su pase espectaculares
destiladeros, lagos, barrancos v cascadas que dan un especial

atractive o la zona.

Para los amantes de los deportes de aventiea, la comarca ofrece
15 ﬁinflfh de I"'L‘Ei['ilil.'lf.'lt'll_:ﬂi descenso de E,"I::'II'[":I.'-'II.:L"&I ‘imfinm, bicicleta
de montofia o, fambidn, practicar la escalada en sus s
impresionantes corfacos o remar en piragua en las
proximidades de la presa de Escalona. Los menos :
arslesgados, pueden aptar por la pesca, el trelddng, un
paseo a caballe o bien bafarse en las transparentes
aguas de alguna de sus lagos o pozas, Los aficionades
a la espelealogia pedean disfrutar con el desculwimiento
de bellas muestras del arte rupestee levanting en la Cheva
dela Araio, en el n{wlgu el l.’._h'n'h:l’['ur'c& Voaen el del Vara,
lamads asi en honor al pastor que las descubris hoce apenas treinta

AR,

Gl paisaje de La Canal de Navarrés presenta encrmes contrastes entra su

parte ortantal ~donde la vista se pierde entre los cultives que alternan
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Cortes de Pallas

u[vrn_nr'a.'l W boscesa, dominada [Pear la ,."u-"lu.urﬂ de

v la Sierra de Enguera que desde los
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La Muala de Cortas es una resarva nacional de caza que
abarca una extensidn superior a las 30,000 hectareas,
e grandes moles calcareas v pese a no tenes allas

cumbres, de wna compleja v variada orografia, Gn el paisaje se

alternan espinares con matareal alte v pinares y en los barrances se distinguen

bosguas de

carrascas, pine carrasco, {resno en {lor v lianas que hacen
imposible s trdnsito. En las paredes rocosas se pueden obsesar

algunes endemismos come la cola de gato lanosa,
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La faunag de la Muoela de Cortes, came ol Poisaies @5 roa v
. ' e 3
variada y consfiluye wi enorme aliciente pora adentrarse an
ella. Las aves rapaces sobrevielan cortadas v
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calzada, la |.1'L"r'dic.uw.lu la real v la culebrera asi coma el alcotin,
el gavildn v, en menoe ndmere, el azor, Entre los momiferes,

eljabali, el conejo, el zorro, el erizo comim, el leldn, la ginela,
el gate montés, el muflén v el mas emblematico; la cabra mondés

o ibérica, constitiyen toda 1 refo para los amantes de la fotografia.

Lo Sievra de (Eh:_.}lu'l‘f.‘l cierra la comarca froe ol lade sudoests
v (= |-""*:"|'Ht]"' ;']1' leass ;:||.1r’-..15- vightos de |.1r.:ll'|.i;.'h.‘-'. ;r'\n:}n'i lea
vegelacidn da al paisaje v aire mds mediterrdnes v el
pine carsasco, la coscota v la jara se altlernan con los
matorrales, En las zonas mas wmbelas aprIreCen las carrascas en fcﬂ*llm
cler arbuisso _'r|.||'|.‘r.:l al f:‘-'ﬁm.:- iy ﬂ'.-r b ol +n|11i”4,1 s L'rl.le?r.‘lh ¥ pe r1'|unan

. ol aive.

La gastronomia de la zona s fambidn rica v variada v, sin duda, un atractive
adicional pora cuantos se acerguen a conocer eetos pueblos. Gl arvoz al hoena,
la poella v el arroz con hierbas se combinan con gulses mas fuertes come la
alla con _|1|.'|r.|+:‘|ﬁ_,- ol maojeie arviero v o t'|-‘.|.,'2'|.'N.'J.L'.II.|\.' 1ng:|l1-.'1w:_.;|n “torfa Acima con
polle ¥ conejo- o también con los exquisitos rebollones, las setas de monte
conocidas popularmente como pebrazos v unas sobrosas tortos de pinienta
y tomate, de tocine o de sal. Entre la reposteria, coscorrones, tortas cristing,
rallets 17"c1':_1l~c1|-.'.14:r\+- tortas de anis o de PaSas Y Rueces, turrdn de vesas, brazo
de gitano pastises de boniato y refosas lalmendras garrapifadas) Y salee toda
mie| e acjul s r:lm_*de ancontrar durante todo el afo con aroma da romare, de

azahar de cantuess, de espliege v de girasal.
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a sus patrones con procesionas, verbenas Vv ‘_{.lu-:.'qr.'r:i

artificiales. Mearecen especial atencidn los desfiles
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de moros v crlstianes en Bicorp v sabre todo en Mnna, donde tambidn resulia Entre un palsaje de coampos de tabace, naranios ¥ hortalizas se llega

nteresante asistir a las flestas de San Pntdan -con hogueras v la cabalgata del a Chella, Tras recorrer sus colles v visitar la Dglesia de la Viegen
ﬂ[-a nderade- o ala 1'.4';_151'1:\ de las {"-.'.r’-,‘.nﬁ_,: “H .|.||"1|i11|:'.l|*|."5‘, o, {1:1051';1 g6 celebra ol dia de I’_-.‘h’;h'.h.'l, ol :’_1_-111.\,-1-I.1.+.'.1_. la Ermita de San ..'\|i¢'.u|£'|.5 v la Biblieteco -
del calderiquic y en Quesa, el 14 de {ebrero, la fiesta de La Reserva recuerda que guarda inferesantes restos arquecligicos hallades en la zona-
ala poblacidn la epidemia que en 1690 asold el pueblo v en donde sdlo sobrevivié se recomienda un pases por sis alrededores comenzando por el
wha familia que daba cobilo a cuantos llegaban al Mirador, desde donde se obseria una interesante pancramica de
|_'-|1q_'[ﬂc.|. Conn Hq_*{:l.l...:n-d-_'! S¢ gignen |1,|_'|.q_'.i.._'n(!lp cuLJurm‘. |(_,|. LM P, (_?.F ,'_'.-‘:urh:! v la Cimvnis e |1_:I. 1 ||1'|.-'|¢:|.l las Clewvas ‘JL-| Turco
pora todos los que acuden ese dia,
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W ol Barrance del Leba, &1 Clga acui vielve o ser la protagenisia

. v antes de continnar vioje se deben ver las fnentes del Abmlladas la de los Chopos,
El recorrida, de sur a norte por La o :
la de Clachicas o la del Abogao.

Canal, comienza en Enguera, -
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Sihade sobre wnicerre que domina la En Bolbaite donde nace el vio Sallent (o Balbaita) que parte la poblacidn en dos;
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. 1 ; e Cle = e Santa Pl 8 e e lente o o proeo olivisae
arquitectura -en especial las coasas conocidas come heredades, cerro de la Ermita de Santa Barbara e wna excelente atalaya para divisar la

. . comarca pere fambidn son interesantes otros luagares come la Canada lcaire
con planta baja, pise v corral- o poded visitar los restos de ; il it ki bty sapis et il ada Alcaire,

i Lo . g . el puente de piedia sobire ol Sellant v su lage walueal, los lages del Coreal del Bed
wn castille de la época musulmana —del que ain se aprecia parte : : £
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Carmelitos o la Z :_+]I. sia de San Jhrql-:}l.lnl ;raq.h..-fsl-'l..h'p | com Prinhras de Cinrnala v De arigen R atestigua el trazads de s casco antigua,
be'c-wd”'is ¥ oun inleresante retable andnime gue levman dal -"\"'1"3”5'""‘ de ﬁ_“t‘“‘“‘*lta' Nﬂ'ﬂr"ﬂl"ﬂ'é‘.i aparece eh las 1'.=31|C|=Z|.5 cle v monticule Q. SOt
1 1 dad d [ | wna ermita an honor al Cristo de la Salud. Tras visitar la
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e . ] iglesia de la Asuacion v s Museo Farroguial de Adte Saceo
direccion o Navalén v perderse por alguna de las muchas pistas que discuree LTl 2 y sl 1 e ;

ebre r1r’\:l1'|:|.l-'|d;?5 barrances come ol de la Hez o visitar los caserics de Benall v Lo el castille, las ruinas de wna TorfﬂlLﬁﬂ ke Q0 sobee un

; S e sl e nilas ; e o T
Burrera v el poblado tharo die Lucena. El paisaje alterna ol breza, cerra y wn silo de origen drabe conocido come La Tinaja,

; . . 5 L lar s fear L:r.'lltin?u'l. es conocer sus alredederes, &l recarvidae,
el ramere v la jara blanquecina con el jazmin silvestra !

7 | Jalf i ) sorprenderd al viajero con parajes de gran balleza come la Ceja
e crece finto a los arroves v la adella gue pinta de ; . ;

T SR del Rio Grande, el barrance del Barcal, la Sima de Tous, las fuentes
color Darrancos "!' [ P T S o

del Pine v la Carrasqueta; la presa del vio Escalona, el Poze de las

Entre dos cervas, en el valle que forma el rie Sellent, Ouelbrradas -de propiedades curativas- o la zona de Plavamonte v Las Fuentes,

se encaenlra Anna, En Anna come apuntd Cavanilles, W l“::.“" .uu'-'rifir.i;ﬂ redeade de ardna gue ha convertide ol lngar en zona residencial

el agna fluye por todas partes pues atraviesa el pueble para vacaciones, Para amontes de la arqueclogia las pinturas rupestees del

i compleio entramado de canales que forman embalses, Abrige del Garrofero, los grabados, -también rupestres-de la Cheva del
9 E

lavaclenos v cagcadas L 1TV dan a la ciudad wia aire |_-5-|_‘L--_'.i|_1|. Barbere o Las Carasetas -diez l'i._-_“.l,.-ql_-h_-pn"_:g e

Ll visita u[lri:’_.p.‘adﬂ es ln y\".\uf.:'l'nh. [TYLTS1 1;]:_.;“.1.;1& el oo interior bt manandiales caras en lance ¥ I'L"_fD serdn fodo un

de agua cristaling v rodeada de sauces y chopos que proporcionan al visitante descubrimianteo.

wia refrescante sombra, También resulta interesante i paseo por la Alameda

o i Diesde Mavarrés, y o madida que se
para ver su lavadero cercade por plataneros o la colle Mavor, visitar la iglesia s e o T

, - : - o el deste, & isaje
de la Jnmaculada, el Palacio de los Condes de Cermvellén ~levantade sobre avanza hacia el nordeste, el paisaje

: : : - - - i et s SCOS
| cmHogie castille drabe- o ascender | el barvie de las Eras hasta la Semita es cada vez mas boscose W

: ; ; iry brada, erasionade én surcos v
del Criste de la Providencia, Anles de partie, se recomienda nna visita al frare R erealR e Suleos 3

- 4ol £ & u [ 1 . i chrcovas v con hllitud de cuevas,
Ciorgo del Catalan, pegueiic embalse de agna que nace en lo Fuente 2
= T e o TR LN A
1 - Si el viajeroe dispon e fiampo v
Meagrow ol Qorge de la Escalera, al Azad —una pegueda lagima % ! IR Fe-)

i , |
; . Ge aRret =t Wiy, S recomilena 4
rodenda de f\‘LmL'JL'?"Jtl ‘-'uft'lL‘hh."il:IH s im T f‘lnl-u.'l'lh_' ol Marzc, nachnlens e arienta adecnadamente ¢ g2 recomienda el

r o : recortldo ~a pies en bicicle Je montafa o en fade terreno- por las pistas ane
JT agie que f"""“‘-'" pecuefos embalses en su o recarvido. ecorrdo ~a [Pty eny eicleta de montafia o en fodo terreno- por las pistas i

discurren entre los barrancos de les vios
Fraile v Cirande, Lo avenfiwra se verd
I'1"l..'|.:ll'|"I.F1i"l'\5|:'JCJg'J. con la visidn de Lmn‘.\_fr.ﬁ
de incraible balleza por los que transitan
el jabali, la cabra hispana, el miflén, ol
teidn o el aoto montis mbentras sabrevielan

el cigle majestiosas Elql:”u_:l:} W las perdices salfan entre los matorrales.

Quesa presenta suw més balla imagen en la zona conecida come Los Charcos,
i area recreathva en la gue se siceden cascadas v pozas v en que gueda
patente la erosion de las aguas en el barranco. Y también en el Abriga del Vore,
que Hene en sus cscenas de argueres una excelente muestra del supestre
lesvatine: Hacia el nerte Por Lk haisafe cubierte de l'5r11if't.'|1.?‘|| rommero farbisco,
cornicabira, lenfisco, adelfa v fresne se llega a Bicorps pequefic v recolato puelilo
sitnado en lo alto de wn carro v cercado por otios de mavor altura entre los gue
discurren los vics Ludey, Cazoma y Fraile formande profundas gargantas,

barrances v muelas, Agul la mefor opcion es escalar ¢l

i dal l:e'l.l‘ujﬂ, ”..'tqlm’ hasta los nacimientos de los
rlos Fraile v Cazuma v el Azod de los moros ¢
visitar las pinturas rupestres del Barrance Moreno
v, sobre todo, las de la Cueva de la Arada
declarada Pateimonio de la Humanidad v
CUVAS SO n0s de recoleccion de miel dan

fe de la tradicidn apicullora de la zona,

e l' Mas al norte, en el limite
\‘J .&f com la comarca de la

" +|;?:u:--‘.|. de Bunal,
Millares aporece

suspendica entre montaRos v colgada

-z:"Eil.'El_"‘ﬂr_'lllﬂl‘ll'lcl‘lf:‘. sobee el cafdn del Ficar. Su
téemlne estd incluide en la Reserva Nacional de
la Muela de Cartes v ofrece bellas parajes gue
s e cen vishorse coma el barance del :‘[:"I.n:'.a:l.l‘_. len
Cueve de las Palomas v la Cueva de les Dones (que
deberia lamarse de los dones vo que se reflere a las
donaclones Cpiaie @2y ella se haclon) explorada o Cavanilles v tema de on articule
r'|:|.|.l|i-_'|'1.ﬁ||.:l en los ;A.H.n:h';'ﬁ e la Hlistaria j\dnhu’r‘l'. Tambicn, mrar s wvalor |-1.|5".1':n‘il.'r.1,
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