
CURRÍCULUM   VITAE

INFORMACIÓN PERSONAL

Nombre:  ZAIRA
Apellidos:  MARTÍNEZ CHISBERT
Fecha de nacimiento: 14-03-1990
Ciudad:  VALENCIA
Correo Electrónico:  zairamartinez@paiporta.es

FORMACIÓN ACADÉMICA

- DIPLOMATURA DE ENFERMERÍA (AÑO 2011)
UNIVERSIDAD CEU-CARDENAL HERRERA (MONCADA)

- MÁSTER  UNIVERSITARIO  EN  CUIDADOS  DE  ENFERMERÍA:
ESPECIALIZACIÓN  EN  URGENCIAS,  EMERGENCIAS  Y
CATÁSTROFES (AÑO 2012)
UNIVERSIDAD CEU-CARDENAL HERRERA (MONCADA)

- HELICOPTER  EMERGENCY  MEDICAL  SERVICE.  MEDICINA
AERONAUTICA. CURSO  EN TRIPULANTE HEMS.

        UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA (AÑO 2013)

- CERTIFICADO INTERNACIONAL DE MEDICINA DE URGENCIAS
EN MONTAÑA, CIIM.
HOSPITAL DE LA CERDANYA, LLEIDA (AÑO 2014)

- MONITORA  EN  SOPORTE  VITAL  AVANZADO  POR  PLAN
NACIONAL DE RCP Y SEMICYUC ( AÑO 2012)

- MONITORA EN SOPORTE VITAL AVANZADO EN TRAUMA POR
EL PLAN NACIONAL DE RCP Y SEMICYUC (AÑO 2012)

- MONITORA  EN  RCP  PEDIÁTRICA  BÁSICA
INSTRUMENTALIZADA  POR  EL  GRUPO  ESPAÑOL  DE
REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR PEDIÁTRICA Y NEONATAL
(AÑO 2012)

- AUTORA  DE  LA  TESINA  Y  PROYECTO  FIN  DE  MÁSTER:
“ALTERACIONES  HEMODINÁMICAS  ANTE  LA  VISITA  DE
FAMILIARES  EN  PACIENTES  CRÍTICOS,  ¿INFLUYEN  EN  SU
EVOLUCIÓN?”  (DEFENDIDA  ANTE  TRIBUNAL  calificada como
sobresaliente, AÑO 2012)



EXPERIENCIA PROFESIONAL

-   UNIDAD  DE  CARDIOLOGÍA.  HOSPITAL  UNIVERSITARIO
DOCTOR PESET, VALENCIA. (1-23 JULIO 2011)
-  UNIDAD  DE  CUIDADOS  INTENSIVOS-UCI.  HOSPITAL
UNIVERSITARIO LA FE, VALENCIA. ( 13-17 AGOSTO 2011)
-  UNIDAD DE REANIMACIÓN. HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE,
VALENCIA (18 AGOSTO- 30 SEPTIEMBRE 2011)
- UNIDAD DE HEMATOLOGÍA. HOSPITAL UNIVERSITARIO LA FE,
VALENCIA (1–17 OCTUBRE 2011)
- UNIDAD DE ONCOLOGÍA.  HOSPITAL  UNIVERSITARIO  LA  FE,
VALENCIA (AGOSTO 2013)
- DUE & LAB SERVICES S.L. (MAYO-OCTUBRE 2013)
- CLÍNICA ZESO. ALFAFAR, VALENCIA. (OCTUBRE 2013-DICIEMBRE
2013)
-GABINETE  DE  PREVENCIÓN  RIESGOS  LABORALES. VALENCIA
(FEBRERO 2014-ABRIL 2014).
-UNIDAD  RAYOS  PEDIATRICOS,  URGENCIAS  PEDIÁTRICAS  Y
UNIDAD  DE  MAMA  Y  DE  LA  MUJER (realización  de
intervencionismo y histerosalpingografias). HOSPITAL UNIVERSITARIO
LA FE, VALENCIA (23 JUNIO-5OCTUBRE 2014)
-  ATENCION PRIMARIA Y CONTINUADA DE URGENCIAS EN CS.
COFRENTES, JALANCE Y JARAFUEL  (JUNIO- AGOSTO 2015)
-  UNIDAD DE  ONCOLOGÍA.  HOSPITAL  UNIVERSITARIO  LA FE,
VALENCIA (1- 15 SEPTIEMBRE 2015)
-ENFERMERA  DE  QUIRÓFANO.  HOSPITAL  DE  REQUENA
(29SEPTIEMBRE- ACTUALIDAD) 

DOCENCIA

 -  CURSO  DE  PROMOCIÓN  PARA  LA  SALUD  EN  MUJERES
CLIMATÉRICAS EN ATENCIÓN PRIMARIA.  C.S PICASSENT. MAYO
2011.
-  CURSO  DE  RCP  BÁSICA  PARA  ALUMNADO  DE  LA  E.S.O.
COLEGIO LA INMACULADA (PAIPORTA).  MAYO 2012.
-  CURSO  DE  PRIMEROS  AUXILIOS  ALUMNADO  DE  LA  E.S.O.
COLEGIO LA INMACULADA (PAIPORTA). ABRIL 2013
- CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS EN MONTAÑA. FENT MUNTANYA
I FORMACIÓ. ALICANTE, FEBRERO 2014.

FORMACIÓN ADICIONAL

-  20 HORAS LECTIVAS EN EL GUPO DE TRABAJO “ENFERMERÍA EN
SALUD

ESCOLAR” (GANDÍA-VALENCIA). 31 OCTUBRE DE 2009.
-   SEMINARIO DE  CURAS AL  PIE  DIABÉTICO  EN  EL  HOSPITAL
UNIVERSITARIO DOCTOR PESET DE VALENCIA. 4 NOVIEMBRE DE 2009.
-  ACTUALIZACIÓN CONOCIMIENTOS DE NUTRICIÓN ENTERAL Y
PARENTERAL  EN  EL  HOSPITAL  UNIVERSITARIO  DR.  PESET  DE
VALENCIA. 17 NOVIEMBRE DE 2010.



-  10 HORAS LECTIVAS, CURSO DE TERAPIA ENDOVENOSA EN LA
UNIVERSIDAD CEU-CARDENAL HERRERA. DICIEMBRE 2010.
-  10 HORAS LECTIVAS, CURSO DE MONITORIZACIÓN CLÍNICA EN
LA UNIVERSIDAD CEU- CARDENAL HERRERA.  DICIEMBRE 2010.
-  10  HORAS  LECTIVAS SEMINARIO  DE  NUEVAS
RECOMENDACIONES  EN  MATERIA  RCP  2010  EN  UNIVERSIDAD
CEU-CARDENAL HERRERA. MARZO DE 2011.
-  I  JORNADA  DE  ORIENTACIÓN  SEXUAL  E  IDENTIDAD  DE
GÉNERO EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DR. PESET DE VALENCIA,
CINCO HORAS LECTIVAS. 22 MARZO 2011.
-TALLER  DE  ELECTROCARDIOGRAFÍA  BÁSICA  4  Y  6  OCTUBRE
2011. COLEGIO ENFERMERÍA VALENCIA.
 -  PARTICIPACIÓN EN EL SERVICIO SANITARIO COMO ENFERMERA
EN EL I TROFEO INTERNACIONAL DE ORIENTACIÓN CIUDAD DE
UTIEL, PERTENECIENTE A LA LIGA MUNDIAL 2011 WRD CELEBRADO
LOS DÍAS 12 Y 13 DE MARZO DE 2011.
- XIV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE
URGENCIAS  Y  EMERGENCIAS  DE  LA  C.VALENCIANA
PARTICIPANDO  EN TALLER  DE  ASISTENCIA  AL  POLITRAUMA
PEDIÁTRICO Y DEBATES. ALICANTE 24-26 NOVIEMBRE DE 2011.
-SEMINARIO  DE  BIOSEGURIDAD  Y  AUTOPROTECCIÓN  EN  LA
ATENCIÓN URGENTE.  OCHO HORAS LECTIVAS. JORNADA CECOVA,
11 NOVIEMBRE 2011.
-TALLER  DE  LA  ILUSIÓN,  4  HORAS  LECTIVAS  EN  COLEGIO  DE
ENFERMERÍA VALENCIA. 20 ENERO 2012.
-CURSO  DE  APLICACIÓN  DE  NATUROPATÍA  PARA  LOS
CUIDADOS DE  ENFERMERÍA,  20  HORAS  LECTIVAS,  COLEGIO  DE
ENFERMERÍA DE VALENCIA. 13 ENERO DE 2012.
-INTRODUCCIÓN AL SISTEMA DE TRIAJE MANCHESTER,  OCHO
HORAS LECTIVAS. COLEGIO DE ENFERMERÍA VALENCIA, 18 Y 19 DE
OCTUBRE 2012. 
- CURSO UNIVERSITARIO DE CUALIFICACIÓN PARA SANITARIOS
EN MISIONES HEMS (HEMS QUALIFIED COURSE), 145 HORAS
LECTIVAS. UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA, MARZO-ABRIL 2013.
- CURSO  MANEJO,  PREPARACIÓN  Y  ADMINISTRACIÓN  DE
CITOSTÁTICOS.  18-19  NOVIEMBRE  2013.  OCHO HORAS LECTIVAS.
COLEGIO ENFERMERIA DE VALENCIA. 
-  CIIM, SEGÚN LAS RECOMENDACIONES DE LA UIAA-MEDCOM, ICAR-
MEDCOM y ISMM. HOSPITAL DE LA CERDANYA, LLEIDA. 2014

IDIOMAS

-  NIVEL MEDIO DE INGLÉS HABLADO Y ESCRITO (7 AÑOS DE
CURSO EN LA ACADEMIA “THE PAIPORTA ENGLISH CENTRE”).
- TÍTULO DE VALENCINO “NIVELL ELEMENTAL” por la JQCV.
- TÍTULO DE VALENCIANO “NIVELL MITJÀ” por la JQCV.

INFORMÁTICA



- NIVEL MEDIO EN CONOCIMIENTOS DE PROGRAMAS (EXCEL,
OUTLOOK, ACCESS).

- NIVEL AVANZADO (WORD, POWERPOINT, INTERNET).
-  INFORMÁTICA  APLICADA  A  LA  SALUD  (ABUCASIS,  ORIÓN,
ORIÓN CLINIC, RYS DE ORIÓN, ICIPS).

OTROS DATOS DE INTERÉS

-CARNET DE CONDUCIR: AM, A1, A2, B .       


