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TÍTULOS UNIVERSITARIOS Y POSTGRADOS: 

- DIPLOMADA UNIVERSITARIA EN ENFERMERÍA. 2001. 
- DIPLOMA EN SALUD PÚBLICA. 2022. 
- DIPLOMA EN TRANSPORTE SANITARIO MEDICALIZADO (SAMU). 2010. 
- MÁSTER EN URGENCIAS. 2017. 
- MÁSTER EN BIOÉTICA Y CALIDAD ASISTENCIAL. 2019. 

OTROS: 

- C1 valenciano por JQCV. 
- B1 inglés por EOI. 
- 1º  premio comunidad valenciana al trabajo de investigación “APPS de 

contactos y la educación sexual de sus usuarios” 2022. 
- 2º premio nacional (Santiago Rubio) al trabajo de investigación ganador por la 

Comunidad Valenciana 2022. 
- 1º premio SOVAMFYC 2018 al trabajo de investigación “Actitudes y Aptitudes 

de los residentes de Medicina y Enfermería Familiar y Comunitaria sobre la 
atención familiar”. 

 

DIPLOMAS EN URGENCIAS: 

CURSO HORAS 
Urgencias, Emergencias y Catástrofes Sanitarias I, II y III 300 

Accidentes de Múltiples Víctimas 32 
Actualización en nuevas tecnologías en urgencias 20 

2005. RCP Básica y Avanzada 8 
2010. RCP básica y avanzada en adultos 28 

2015. RCP y Soporte Vital Avanzado 40 
2020. RCP y Soporte Vital Avanzado 40 

Generalidades en Urgencias y Emergencias I 100 
Generalidades en Urgencias y Emergencias II 100 
Generalidades en Urgencias y Emergencias III 100 

Catástrofes y técnicas de Emergencias 100 
Desfibrilador Semiautomático Externo 8 

Introducción al Triaje Manchester 8 
Interpretación de Electrocardiogramas 8 

Urgencias en Pediatría 70 
Soporte Vital Avanzado para Atención Primaria 40 

Atención inicial al paciente politraumatizado 200 
Actuación de enfermería ante ppales traumatismos en politrauma 200 

Tópicos en el Manejo del paciente crítico 57 
Atención al paciente politraumatizado pediátrico 20 



DIPLOMAS EN PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN DE LA SALUD: 

CURSO HORAS 
Actualización de actividades preventivas en estilos de vida 53 

Competencias enfermeras en Salud Pública 100 
Salud Local  y Mapa de Activos 40 

Promoción de la Salud 20 
Abordaje de la violencia de género por el prof. Sanitario 50 

Evidencia y herramientas para abordar paciente alcohólico 33 
Prevención del Cáncer de Cuello Uterino 15 

Cuidados de Enfermería: Alcoholismo 70 
Conductas adictivas en el mundo adolescente 30 

Educación para la Salud Individual en Estilo de Vida 50 
Metodología Del Consejo breve de salud sobre estilo vida 20 

Salud Local 50 
Atención De Enfermería ante las drogodependencias 65 

Control y Tratamiento de la Pediculosis 30 
Hígado y alcohol 30 

Promoción de la Salud en el Trabajo 40 
Sanidrogas: Enfermería y AP ante los problemas por consumo 2018 50 

Almacenamiento de residuos nucleares 30 
 

DIPLOMAS EN INVESTIGACIÓN: 

CURSO HORAS 
Curso de Metodología en Investigación en Atención Primaria 40 

Buenas prácticas clínicas para investigadores 32 
Búsquedas Bibliográficas y elaboración de artículos científicos  20 

Escritura científica y elaboración de publicaciones 16 
 

DIPLOMAS ENFERMERÍA GENERALISTA 

CURSO HORAS 
Atención y Cuidado a las personas mayores 85 

Enfermera Gestora de Casos y Educadora Cronicidad 60 
Decisiones Clave en el Dolor 80 

Bioética y su aplicación a la práctica clínica 40 
Hiperlipidemias en paciente mayor con diabetes 30 

Decisiones clave en el estreñimiento 30 
Nutrición en Oncología para Enfemería (I) 80 
Nutrición en Oncología para Enfemería (II) 80 

Atención a la 1ª, 2ª y 3ª víctima de los eventos  Adversos 80 
Atención y cuidados de Enfermería al paciente hipertenso 60 

Tratamiento con Anticoagulantes Orales 50 
Hidratos de Carbono: La base de nuestra alimentación 37 

Enfermería y Salud Mental 23,5 
El Paciente Diabético a Consulta 12 

Plan de Atención Integral de Enfermería 10 
Adherencia terapéutica en pacientes diabéticos 20 

Enfermería Hematológica 19 
Uso de Guías de Práctica Clínica 14 



Tecnologías avanzadas para la mejora nutritiva de los alimentos 30 
Vendajes y Yesos 4 

Nutrición enteral y parenteral 4 
Inglés para el nivel A1 75 
Mesoterapia General 250 

Acupuntura y Moxibustion. Auriculo y Digitopuntura 400 
 

DIPLOMAS EN DOCENCIA: 

CURSO HORAS 
Formador De Formadores 32 

Form. De form.: la tutorización en la troncalidad 40 
Formador de Formadores: Nivel Superior 400 

For. de profesionales de Eª como coordinadores talleres 4 
PONENTE: 2ª Jornadas Residentes Semergen: Extricación 3 

PONENTE: 2ª Jornadas Residentes Semergen: RCP/Monitoriza 3 
PONENTE: XVI Jornadas Ciudades Saludables 3 

 

ASISTENCIAS A JORNADAS Y CONGRESOS: 

NOMBRE JORNADA O CONGRESO HORAS 
Seminario Reanimación Pre-hospitalaria 4 
Jornada Medición y evaluación educativa 4 

Jornada Formación para el empleo y teleformación 4 
Mesa Redonda: El papel de la enfermeria en vacun adul 4 

Mesa Redonda: Prevención de riesgos biológicos en prof san 4 
Jornada Cuidados Paliativos 4 

Jornada Mosquito Tigre y Salud 4 
 Jornada Actualizaciuón de vacunas en Pediatría 2016 4 

Jornada-Taller Cuarto Mundo 2016 4 
2016 Jornada Humanización y Ética en AP 4 

Jornada "Salut en la Nostra Agenda, XXX anivers. SP" 4 
27 Jornada Viure en Salut en totes les politiques 4 

Taller de Medicina y Enfermería Comunitaria en AP 4 
 La Salud del MIR 4 

Violencia de Género: el mal trato y el "mal tto" clínico 4 
I Congreso Atención Primaria Valencia 8 

Jorndad: Prom. De la Salud nuevas oportunidades de apren. 4 
IV Jornada Bioética Comité Dpto. Sagunto. ETNO 4 

2ª Jornada Cuidados Paliativos Dpto Peset 4 
I Jornada Enfermeria de Emergencias Extrahospitalarias Valencia 12 

2ª Jornada Residentes SEMERGEN Comunidad Valenciana 14 
 

EXPERIENCIA LABORAL ENFERMERA: 

Enero 2020 – Actualidad: Enfermera SAMU Valencia.  

Noviembre 2018 – Enero 2020: Enfermera en Dirección General de Salud Pública 
Valencia. Promoción y Prevención en todas las Etapas de la Vida. 



Junio 2018 – Noviembre 2018: Enfermera SAMU Valencia.  

Febrero 2016 – Junio 2018: Enfermera técnico Unidad Docente de Familiar y 
Comuniaria de Valencia.  

Julio 2010 – Febrero 2016: Enfermera SAMU Valencia. 

Agosto 2007 – Julio 2010: Supervisora Asistencial Residencia Sociosanitaria SAVIA 
Silla. 

Mayo 2004 – Enero 2007: Supervisora Asistencial y Gerente Clínica Blava Catarroja. 

Mayo 2006- Agosto 2007: Enfermera Residencia de Mayores Lope de Rueda Torrent. 

Marzo 2003 – Marzo 2004: Enfermera Laboral Clínica Atenea Aldaia. 

Agosto 2003 – Octubre 2003: Enfermera servicio médico de Televisión Canal 9. 

Enero 2002 – Mayo 2004: Enfermera de Urgencias y Emergencias en V.E.M. 
(Valenciana Emergencias Médicas). 

Junio 2002 – Octubre 2003: Enfermera Urgencias y Emergencias S.E.U. (Servicio 
Especial de Urgencias) de la Comunidad Valenciana. 

Septiembre 2001 – Junio 2002: Enfermera en Residencia de Mayores Entrenaranjos 
Ribarroja. 

Julio 2002 – Octubre 2002: Enfermera Urgencias Hospital de Requena. 

Julio 2001- Octubre 2001: Enfermera en Hospital Dr. Peset. 

 

EXPERIENCIA LABORAL DOCENTE: 

Enero 2019 – Actualidad: Profesora en el Colegio Oficial de Enfermería de Valencia 
del curso-taller: “Abordaje de las heridas en Urgencias y Taller de Suturas” 

Cursos 2020/2023: Profesora FORUCI en el “Experto en Cuidados de Enfermería del 
Paciente Crítico”. 

Cursos 2020/2023: Profesora FORUCI del curso “Cuidados de Enfermería en el 
Traslado del Paciente Crítico”.  

Curso 2018/2020 Profesora Asociada en la Universidad de Valencia de Enfermería. 

Cursos 2008/2010: Profesora Asociada Universidad Católica de Enfermería. 

Curso 2009: Instructora de Auxiliares de Enfermería SERVEF. 

 


