Requisitos:

Ser de Quart de Poblet, estar inscritos en LABORA y el CED
(Centro de Empleo y Desarrollo) y acreditar la situacion de
vulnerabilidad desde el punto de vista de la insercion
laboral.

Obligaciones de las personas beneficiarias del
programa:

- Comprometerse a mantener una busqueda eficaz de
empleo durante al menos 6 meses.

- Comprometerse al menos a realizar las actuaciones de
obligado cumplimiento, y aquellas en las que se
comprometa al inicio del programa.

* Esta actuacion es susceptible de cofinanciacion por el
Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), en el marco
del Programa Operativo Plurirregional de Espafia (POPE)
2014-2020.

Duracion:
Adaptada a la persona participante, con fecha tope 31 de
diciembre de 2023.

Para cualquier duda puedes dirigirte al CED:
¢/ Jose Maria Coll, 8 - Quart de Poblet
email: adl.gestio@quartdepoblet.org

teléfono: 961536210 ext. 1250

MEID.ei

Mejora de la empleabilidad y la
inclusion digital en colectivos vulnerables
afectados por la brecha digital.

40 plazas

Inscripciones e informacion en el CED (Centro de Empleo y Desarrollo)

c/ Jose Maria Coll, 8 - Quart de Poblet
email: adl.gestio@quartdepoblet.org
teléfono: 961536210 ext. 1250

Cofinanciado por el fondo europeo de desarrollo regional (FEDER), en el marco del programa
operativo plurirregional de Espafia (POPE) 2014-2020

- LY

Al
AJUNTAMENT DE Una manera 2 o,
. 4 de hacer ! .
~ Quart e

deP0b|€t Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) UNION EUROPEA




;Qué es MEID.ei?

El Programa MEID.ei esta orientado a abastecer a las
personas con mayor vulnerabilidad en cuanto a brecha
digital se refiere, de las herramientas y las capacidades
necesarias para hacer uso de las TIC como mecanismo de
reincorporacion al mercado laboral, sumandose a la
adquisicion de competencias trasversales claves, para la
mejora de su empleabilidad e inclusion sociolaboral.

3 Itinerarios:
e Formacion presencial basica: (8 a 20 horas)
o Derrota barreras digitales.
o Ofimatica basica (Word y excel).
o Competencias sociales empleo y marca personal.

e Formacion presencial media: (10 a 24 horas).

o Elaboraciéon CV profesional y uso de redes.

o Competencias personales para empleo.

o Gestion correo electrénico y busqueda empleo en
plataformas digitales.

o Actividades contra la brecha digital. (Jornadas vy
reuniones)

o Orientacion laboral hacia sectores emergentes.
(Atencion y estudio individualizado).

e Formacion especifica perfiles profesionales (6 a 20
horas).
o Curso de carretillas UNE.
o Seguridad Estiba de mercancias.
o Curso de Seguridad el estiba de mercancias
o Formacion virtual (curso manipulador alimentos)

(Inscribete!!

NOMBRE Y APELLIDOS:

TELEFONO:

PROGRAMA:
@ FORMACION PRESENCIAL BASICA.

[ FORMACION PRESENCIAL MEDIA.

B Actividades contra la brecha digital.
B orientacion laboral hacia sectores
emergentes.

FORMACION ESPECIFICA:

B carretillas UNE y Estiba.

B Estiba.

FORMACION VIRTUAL:
B wMmanipulador de alimentos.



