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GUIA DE LECTURA DIA MUNDIAL DE L'ALZHEIMER 2024 

 

LLIBRES INFANTILS  SIGNATURA 

    

I INFANTIL   

    

 * ALCÁNTARA, Ricardo. Mi abuela Amanda.- León: Everest,  

2006. 

 ÀNEC ALC 

  CASALDERREY, Fina. Jo sóc jo.- Alzira: Bromera, 2004.  OUET CAS Q 

  CASALDERREY, Fina. Yo soy yo.- Alzira: Bromera, 2004.  OUET CAS Q 

  BERGUA, Ana. La abuela necesita besitos.- Barcelona: 

Proteus, 2010. 

 VOL BER 

  LANGSTON, Laura. Abuelita, ¿te acuerdas?- Barcelona: 

Beascoa, 2004. 

 VOL LAN 

  PÉREZ RIVERO, Nieves. Mi abuelo Simón lo sabe.- Madrid: 

Anaya, 2007. 

 VOL PER 

 

 

LLIBRES PER A PERSONES ADULTES  SIGNATURA 

    

    

1 FILOSOFIA I PSICOLOGIA   

    

 * HIGBEE, Kenneth L. Su memoria: cómo dominarla para 

recordar todo.- Barcelona: Paidos, 1991. 

 159 HIG sum 

 

  MONTEJO, Pedro. Gimnasia para la memoria.- Madrid: 

Espasa, 2007. 

 159 MON gim 

  AMPLIE su memoria. Conozca su nivel y cómo mejorarlo.- 

Barcelona: Grijalbo/Mondadori, 1994. 

 159 AMP 

*    

*    

5-6 MATEMÀTIQUES I CIÈNCIES APLICADES   

    

 * ALTERRA, Aaron. El cuidador: una vida con el Alzheimer.- 

Barcelona: Paidós, 2001.  

 616 ALT cui 

 

 * ASOCIACIÓN de familiares de Alzheimer de Valencia. 

Alzheimer: Cuaderno del voluntario.- Valencia: Asociación 

de familiares de Alzheimer de Valencia, 2003.  

 616 ASO alz 

 

  ÁVILA, Jesús. La demencia.- Madrid: CSIC: Los Libros de la 

Catarata, 2016. 

 616 AVI dem 
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  COTO, Alberto. Entrenamiento mental: cómo el cálculo y los 

números aumentan el potencial de la mente.- Madrid: Edaf, 

2006. 

 51 COT ent 

  En CASA tenemos un enfermo de Alzheimer.- Bilbao: 

Federación de Asociaciones de Familiares de Enfermos de 

Alzheimer, 1994. 

 

616 ENC  

  FISH, Sharon. Enfermos de Alzheimer: como cuidarlos, como 

cuidarse.- Bilbao: Mensajero, 1995. 

 

616 FIS enf 

  GARCÍA-MOYA SÁNCHEZ, Ruth. Guía de cuidadores: 

[aprender a cuidar y a cuidarse].- Madrid: Santillana 

Educación, 2009. 

 

616 GAR gui 

  KHOSRAVI, Mitra. Convivir con un enfermo de Alzheimer: guía 

de ayuda para familiares y cuidadores.- Madrid: Temas de 

Hoy, 1995. 

 

616 KHO con 

  SABBAGH, Marwan Noel. Alzhéimer: guía práctica.- 

Barcelona: Robinbook, 2009. 

 

616 SAB alz 

  SHENK, David. El alzheimer.- Madrid: Espasa, 2006.  616 SHE alz 

    

*    

C CÒMIC   

    

 * ROCA, Paco. Arrugas.- Bilbao: Astiberri, 2008.  C ROC arr 
 
 

LLIBRES PER A PERSONES ADULTES  SIGNATURA 

    

    

P  POESIA   

    

  BENEDETTI, Mario. El olvido está lleno de memoria.- Madrid: 

Visor, 1005.  

 P BEN olv 

    

    

N NOVEL· LA    

    

 * BEN JELLOUN, Tahar. Mi madre.- Barcelona: El Aleph, 2009.  N BEN mim 

 * COOPER, Glenn. La cura.- Barcelona: Grijalbo, 2021.  N COO cur 

 * ELORRIAGA, Unai. Un tranvía en SP.- Madrid: Alfaguara, D.L. 

2003. 

 N ELO tra 

 * MANKELL, Henning. El hombre inquieto.- Barcelona: Tusquets, 

2009. 

 N MAN hom 

  MUNRO, Alice. Odio, amistad, noviazgo, amor, matrimonio.- 

Barcelona: RBA libros, 2003.  (Contiene: Ver las orejas al lobo).  

 N MUN odi 
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 * SCHMITT, Eric-Emmanuel. El libro más bello del mundo y otras 

historias.- Barcelona: Destino, 2010. 

 N SCH lib 

 * SPARKS, Nicholas. El cuaderno de Noah.- Barcelona: Emecé, 

1997. 

 N SPA cua 

 * TAN, Amy. La hija del curandero.- Barcelona: Plaza y Janés, 

2001. 

 N TAN hij 

    

    

 MATERIAL NO LLIBRE PER A PERSONES ADULTES  SIGNATURA 

    

    

DV DVD-VÍDEO   

    

 * ALGO queda [Videograbación]. [S.l.]: Ainur Films, [2010].  DV ALG 

 * Un POCO de chocolate [Videograbación]. Madrid: 

distribuido por Aurum Producciones, [2008]. 

 DV POC 

 

    

*    

RE RECURSO ELECTRÓNICO   

*    

 * ACTIVA tu mente [Recurso electrónico]: juegos de 

Inteligencia. Barcelona: Primera Plana, 2007. 

 R Joc ACT 10 

LIB 

  ACTIVA tu mente [Recurso electrónico]: juegos de 

Inteligencia. Barcelona: Primera Plana, 2007.  

 R Joc ACT 12 

LIB 

  ACTIVA tu mente [Recurso electrónico]: juegos de 

Inteligencia. Barcelona: Primera Plana, 2007. 

 R Joc ACT 4 

LIB 

  ACTIVA tu mente [Recurso electrónico]: juegos de 

Inteligencia. Barcelona: Primera Plana, 2007. 

 R Joc ACT 5 

LIB 

  ACTIVA tu mente [Recurso electrónico]: juegos de 

Inteligencia. Barcelona: Primera Plana, 2007. 

 R Joc ACT 8 

LIB 
 


